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Informatiebrochure
Deze informatiebrochure is bestemd voor alle leden van RKSV 

Sarto en eventueel hun ouders/verzorgers of hun partner.

Of je nu net lid geworden bent of al jaren bij Sarto rondloopt, 

deze brochure kan voor iedereen antwoord geven op veel 

praktische vragen. Met deze informatiebrochure willen wij 

proberen je alle informatie te geven die nodig is om binnen 

onze vereniging steeds weer je weg te kunnen vinden. Je vindt 

in deze informatiebrochure niet alleen allerlei praktische 

zaken maar ook doelen die wij nastreven. Mocht je na het 

lezen nog vragen, op- of aanmerkingen hebben, dan kun je 

natuurlijk altijd terecht bij één van de leden van het bestuur 

of jouw leider of trainer.

Alle informatie is ook te vinden op onze website:
www.rksvsarto.nl
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1. Algemene informatie
Voetbalvereniging RKSV Sarto is opgericht 
op 13 mei 1928. Bij Sarto willen wij voetbal 
voor eenieder op zijn of haar eigen niveau 
mogelijk maken. Iedereen kan lid worden van 
onze vereniging: jong, oud, jongen, meisje 
of anderszins. Onze jeugdafdeling is een 
bloeiende afdeling en is vertegenwoordigd 
in alle leeftijdscategorieën. En we hebben 
seniorenteams actief op alle denkbare niveaus.

Spelvreugde en goede sfeer staan hierbij voorop, 
waarbij we een zo goed mogelijk resultaat 
proberen te bereiken. Voor de jeugd betekent 
dit dat iedereen een kans heeft om in het 

eerste elftal te komen, mits het talent en de 
wil er is om dat te bereiken. Alles rondom het 
jeugdvoetbal wordt binnen de vereniging door de 
jeugdcommissie in goede banen geleid. Voor de 
senioren wordt dit door de seniorencommissie 
gedaan. Naast het voetbal organiseert de 
vereniging voor de verschillende leeftijdsgroepen 
diverse activiteiten: zoals een sinterklaasfeest, 
de voetbalquiz, de eFFennacht, ouder-/kind-
wedstrijden, enzovoorts.

Wij als bestuur vinden verenigingsgevoel, 
teamgeest, veiligheid, normen en waarden en 
wederzijds respect erg belangrijk!

2. Organisatie en structuur
Structuur
De Sarto-organisatie wordt aangestuurd door 
het hoofdbestuur. Dit bestuur bestaat uit een 
voorzitter, penningmeester, secretaris en de 
voorzitters van een aantal commissies.
De actuele samenstelling van het bestuur (met 
foto’s en mailadressen) vind je op 
www.rksvsarto.nl/de-club/bestuur
Naast het bestuur bestaat een aantal commissies 
met specifi eke aandachtsgebieden. 

Een overzicht van alle commissies vind je op www.
rksvsarto.nl/de-club/commissies. Ook hier zijn 
foto’s van de commissieleden en hun mailadressen 
beschikbaar.
Voor iedere leeftijdscategorie (waarbij senioren 
(18+) als één leeftijdscategorie beschouwd mag 
worden) is er een leeftijds-coördinator die het 
primaire aanspreekpunt is voor de teamleiders in 
de betre� ende categorie.
Via www.rksvsarto.nl/de-club/leeftijdscooerdinatoren is 
zichtbaar wie de leeftijdscoördinatoren zijn.

Voor de meest gangbare zaken is je leider of trainer 
je eerste aanspreekpunt maar afhankelijk van het 
onderwerp kun je ook direct contact zoeken met 
je leeftijdscoördinator, een commissielid of een 
bestuurslid.

Vrijwilligers
Om de vereniging draaiende te houden zijn 
we sterk afhankelijk van vrijwilligers. Binnen 
Sarto zijn veel vrijwilligers actief. Daar zijn we 
uiteraard hartstikke blij mee en trots op.
Maar we komen ook altijd vrijwilligers tekort. 
Om die reden vragen wij ouders om, naast het 
oppakken van reguliere taken rondom het team 
van hun kind (zoals bijvoorbeeld het vervoer 
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naar uitwedstrijden), en senior-leden zich ook in 
te zetten voor andere vrijwilligerstaken. Te denken 
valt aan specifi eke taken als leeftijdscoördinator, 
teambegeleider, hulptrainer, maar ook aan 
meer algemene taken als barmedewerker, 
medewerker secretariaat (zaterdag en/of 
zondag), sponsorcommissie, ICT, gebouwen- en 
veldenbeheer et cetera.
Ook zijn er veel werkzaamheden die door 
gepensioneerden uitgevoerd (kunnen) worden.
Niet alle vrijwilligersactiviteiten vragen veel tijd; 
“Vele handen maken licht werk” is ons motto.
Wij willen met elkaar voorkomen dat er te veel 

werk op de schouders van te weinig mensen 
terecht komt, want Sarto, dat zijn wij allemaal, 
“Met elkaar en voor elkaar”. Het is voor de kinderen 
en voor de vereniging belangrijk dat ouders 
betrokken zijn bij hun voetballende kind. Deze 
betrokkenheid kun je natuurlijk ook tonen door met 
regelmaat als supporter langs de lijn te staan!

Voor vragen over vrijwilligerstaken kun je natuurlijk 
altijd contact opnemen met de leden van de 
diverse commissies of het bestuur.
Op www.rksvsarto.nl/de-club/vrijwilliger-bij-sarto kun je nog 
meer informatie vinden.

3. Contactpersonen
Algemeen
Voor de meest gangbare zaken is je leider of 
trainer je eerste aanspreekpunt. Het is aan de 
leider of trainer hoe hij de communicatie binnen 
het team wil organiseren, daarvoor kiest hij of zij 
de methode die hij of zij het meest geschikt acht 
(WhatsAppgroep, mailgroep, telefoonboom,
et cetera)

Direct contact
Afhankelijk van het onderwerp kun je ook direct 
contact zoeken met je leeftijdscoördinator, een 
commissielid of een bestuurslid.

Actuele namen en mailadressen zijn te vinden op 
de website van Sarto:

Je kunt ook het contactformulier op de website
invullen www.rksvsarto.nl/contact/contact
of mailen naar info@rksvsarto.nl
Deze berichten komen centraal bij Sarto binnen 
en worden van daaruit naar de juiste persoon 
doorgestuurd.
Houd er in alle gevallen rekening mee dat de 
vereniging volledig door vrijwilligers gerund wordt, 
waardoor reactie per ommegaande niet altijd 
mogelijk is.

Telefonische
bereikbaarheid
Sarto is telefonisch bereik-
baar gedurende de openings-
tijden van het paviljoen.

Leeftijdscoördinatoren: www.rksvsarto.nl/de-club/leeftijdscooerdinatoren

Commissies: www.rksvsarto.nl/de-club/commissies

Bestuur: www.rksvsarto.nl/de-club/bestuur

Vertrouwenscontactpersonen: www.rksvsarto.nl/de-club/vertrouwenscontactpersoon

Overige contactpersonen: www.rksvsarto.nl/contact/overige-contactinformatie
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4. Huisregels

De actuele openingstijden vind je op
www.rksvsarto.nl/contact/contact

Gevonden voorwerpen
Ben je persoonlijke bezittingen kwijtgeraakt en wil 
je weten of die bij Sarto teruggevonden zijn?
Neem dan telefonisch contact op met het 
paviljoen gedurende openingstijden.
De actuele openingstijden vind je op:
www.rksvsarto.nl/contact/contact
Daar hebben ze zicht op de gevonden voorwerpen.

Communicatie
Binnen onze vereniging houden we van open
communicatie. Spreek bestuursleden, 
leeftijdscoördinatoren, leiders, andere vrijwilligers en 
elkaar aan wanneer dat nodig is. Blijf hierbij wel 
positief. Gaan er zaken fout, meldt dit dan aan de 
verantwoordelijke persoon. 

Zonder toestemming van het bestuur mag er niet 
uit naam van de vereniging gecommuniceerd 
worden met de media.

Huisregels RKSV Sarto
Bij voetbalvereniging RKSV Sarto …
   pesten, kwetsen en discrimineren we niet.
  is fysiek geweld uit den boze en gedragen we 

ons altijd sportief, ook als anderen minder 
sportief zijn.

  leveren we geen commentaar op de 
scheidsrechter en accepteren we diens 
beslissingen, ook onjuiste.

  moedigen we spelers positief aan, coachen 
we spelers positief en coacht alleen de coach.

  gaan we respectvol om met accommodatie, 
materialen en elkaars eigendommen.

Rookvrij
Sarto is een rookvrije club en het complex is een 
rookvrij terrein. Achter het kleedkamerblok is een
kleine, overkapte ruimte waar gerookt mag worden. 
Ook vapen is op het Sarto-terrein niet toegestaan.

Alcoholbeleid
Sarto heeft een horecavergunning en is gehouden 
de door de wet gestelde regels rondom het 
verstrekken van alcoholische dranken na te leven. 
Dat betekent dat we geen alcoholische drank 
mogen verkopen aan personen onder de 18 jaar en 

ook dat deze personen op het Sarto-terrein geen 
alcoholische drank mogen nuttigen. Daarnaast is 
het personen van 18 jaar of ouder niet toegestaan 
op het Sarto-terrein alcoholische drank te kopen en 
deze aan een persoon onder de 18 jaar te geven.

Het personeel van het Sarto-paviljoen is 
geïnstrueerd om bij twijfel over de leeftijd van 
een persoon die op het Sarto-terrein alcoholische 
drank bestelt óf nuttigt om een legitimatiebewijs 
te vragen, zoals dat elders in winkels of 
horecagelegenheden ook gebeurt.

Wil je alcoholische drank bestellen maar blijkt uit 
je legitimatiebewijs dat je nog geen 18 jaar bent 
of kun je geen legitimatiebewijs laten zien? Dan 
wordt aan jou geen alcoholische drank verkocht.
Nuttig je een alcoholische drank maar blijkt uit 
je legitimatiebewijs dat je nog geen 18 jaar bent 
of kun je geen legitimatiebewijs laten zien? Dan 
wordt de drank van je afgenomen en kun je voor 
één of meer wedstrijden worden geschorst.
Ben je ouder dan 18 jaar en verstrek je op het Sarto 
terrein alcohol aan een persoon onder de 18 jaar, 
dan zal Sarto eventuele opgelegde boetes voor het 
overtreden van deze regel op je verhalen.



8

De preambule over ons alcoholbeleid is terug te 
vinden bij de nuttige documenten en links op 
onze website, zie
www.rksvsarto.nl/de-club/nuttige-documenten-en-links

Overige regels en afspraken
Kijk voor nog meer geldende regels en afspraken 
op www.rksvsarto.nl/de-club/nuttige-documenten-en-links

De Sarto-commissie Sportiviteit & Respect is 
er op gericht de normen en waarden, die we 
bij Sarto hanteren, te bewaken. Ook zorgt deze 
commissie ervoor dat de goede verstandhouding 
tussen alle bij Sarto betrokken personen én 
tussen Sarto en onze collega-verenigingen 
behouden blijft.
Je kunt bij deze commissie terecht voor het 
melden van voorvallen en gebeurtenissen die 

5. Sportiviteit & respect

6. Vertrouwenscontactpersonen

niet stroken met de normen en waarden van 
Sarto en/of de algemene normen en waarden. Dit 
in de breedste zin des woords.
Het melden van een voorval of gebeurtenis kan 
via het meldingsformulier:
www.rksvsarto.nl/sportiviteit Of neem contact op via 
sportiviteit@rksvsarto.nl 

Wij nemen iedere melding serieus en proberen 
alle voorvallen of gebeurtenissen op te lossen en 
de contacten tussen personen en verenigingen in 
stand te houden.
De commissie Sportiviteit & Respect acteert 
volgens het tuchtreglement van Sarto en, daar 
waar dat reglement niet voorziet, het sanctiebeleid 
uit de handleiding tuchtzaken van de KNVB.

Voor meer informatie:
www.rksvsarto.nl/de-club/sportiviteit-respect 

Sarto kent één of meer vertrouwenscontact-
personen (VCP) waarbij je terecht kunt om 
grensoverschrijdend gedrag (in welke vorm dan 
ook) binnen Sarto te bespreken. Deze VCP’s zijn 
bereikbaar voor iedereen die bij Sarto betrokken is 
en kiezen geen kant naar aanleiding van wat hij of 
zij hoort.

Een VCP is géén hulpverlener en doet géén 
onderzoek in de vereniging bij incidenten. Een VCP 
luistert, denkt mee en kent het (sport)netwerk 

binnen en buiten Sarto. Daarmee is een VCP 
een welkome aanvulling voor het bestuur en de 
commissie Sportiviteit & Respect bij het tegengaan 
van en het hulp bieden bij iedere vorm van 
grensoverschrijdend gedrag.

Kijk op:
www.rksvsarto.nl/de-club/vertrouwenscontactpersonen/
voor de contactgegevens van de vertrouwens-
contactpersonen.
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7. Teamindeling, training en wedstrijd
Teamindeling
Teamindelingen worden gemaakt door de
commissie voetbaltechnische zaken en door de 
leeftijdscoördinatoren.
De commissie voetbaltechnische zaken stelt de 
selectieteams vast, in overleg met de scouting en 
de trainers van de betre� ende teams.

De niet-selectieteams worden samengesteld door 
de leeftijdscoördinatoren. Bij de samenstelling van 
niet-selectieteams wordt rekening gehouden met 
zo veel mogelijk individuele wensen en het grotere 
team- en Sarto-belang. Dit kan soms inhouden dat 
wensen niet altijd kunnen worden gehonoreerd.

Hoe het samenstellen van de selectieteams
verloopt is beschreven in een document dat terug 
te vinden is op:
www.rksvsarto.nl/de-club/nuttige-documenten-en-links

Verdere uitganspunten voor het samen-stellen van 
teams zijn vastgelegd in het jeugdbeleidsplan.
Ook dat plan is via de website van Sarto te
raadplegen:
www.rksvsarto.nl/de-club/nuttige-documenten-en-links/jeugdbeleidsplan
In dit plan staat ook beschreven hoe teams elkaar 
kunnen helpen indien een team tijdelijk onderbezet 
is.

Ieder team heeft een eigen pagina op de website
van Sarto. Afhankelijk van het team waarin 
je speelt kun je die via één van deze 

overzichtspagina’s vinden:
www.rksvsarto.nl/teams/senioren
www.rksvsarto.nl/teams/jeugd
www.rksvsarto.nl/teams/g-voetbal

De teamindelingen worden in de zomerperiode 
vastgesteld en gepubliceerd op de website:
www.rksvsarto.nl/teams/teamindelingen
Het vaststellen van de teamindeling is ieder jaar 
weer een fl inke puzzel. We streven er naar om de 
indelingen eind juni of begin juli gereed te hebben.

Training en wedstrijd
Ieder actief lid mag komen trainen. Een selectie-
speler traint 2 keer per week, andere spelers 
trainen minimaal 1 maal per week. Aan het begin 
van elk seizoen wordt een trainingsschema 
opgesteld en vastgesteld.
Dit schema vind je hier terug:
www.rksvsarto.nl/wedstrijden/trainingsschema 

Na een training of wedstrijd moet de kleedkamer 
schoongemaakt worden. Na een training 
moeten ook gebruikte materialen zoals ballen, 
hesjes, pionnen en doelen opgeruimd worden. 
Op zaterdagen dienen na wedstrijden waarbij 
losse, kleine doeltjes gebruikt worden, deze 
doeltjes opgeruimd te worden in de daarvoor 
bestemde vakken en ruimten, tenzij voor de direct 
aansluitende wedstrijd deze doeltjes ook benodigd 
zijn. Dit is een gezamenlijke verantwoordelijkheid 
van het gehele team en begeleiding.

Afmelden voor training of 
wedstrijd
Afmelden voor zowel een training als voor een 
wedstrijd gebeurt bij de trainer of leider van het 
team. De leiders en trainers bepalen de regels 
binnen welke termijn (overmachtssituaties 
daargelaten) een afmelding moet plaatsvinden.
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8. Programma, uitslagen en     
 afgelastingen

9. Lidmaatschap

Actueel programma op de 
website
Op de website van Sarto kun je het algemene 
programma en de uitslagen terugvinden.
Deze gegevens worden direct opgehaald vanuit 
de administratie van de KNVB en zijn dus zo 
actueel mogelijk. Programma, en uitslagen per
team vind je op de teampagina’s.

www.rksvsarto.nl/wedstrijden/programma
www.rksvsarto.nl/wedstrijden/uitslagen
www.rksvsarto.nl/wedstrijden/afgelastingen

Afgelastingen
Indien je wilt weten of je wedstrijd afgelast
is, bijvoorbeeld vanwege de weersomstandig-
heden, neem dan geen contact op met Sarto.

Je kunt je de drukte voorstellen die zou ontstaan 
wanneer iedereen dat zou doen.

Algehele afgelastingen (vanuit de KNVB, per 
district) zijn terug te vinden op teletekstpagina 
603. Sarto speelt in district Zuid I.
Algehele en specifi eke afgelastingen zijn altijd 
terug te vinden op de website van Sarto, in het 
programmaoverzicht en op:
www.rksvsarto.nl/wedstrijden/afgelastingen

Leiders van teams waarvan een wedstrijd 
specifi ek wordt afgelast krijgen vanuit Sarto 
bericht, het is de taak van de leider om het team 
hierover te informeren.

Wanneer trainingen worden afgelast volgt 
hierover altijd een nieuwsbericht op de website 
van Sarto, zichtbaar op de homepage. 
Wanneer je deze brochure hebt ontvangen, dan 
ben je lid geworden van Sarto. En daar zijn we 
hartstikke blij mee. Aan het lidmaatschap zijn 
wel bepaalde regels en afspraken gebonden.

Reglement aanmelden
De regels en afspraken die gelden bij aanmelding 
zijn terug te vinden op de Sarto website:
www.rksvsarto.nl/lidmaatschap/aanmelden

Contributiereglement
De hoogte van de contributie wordt jaarlijks 
door de algemene ledenvergadering vastgesteld.

De actuele contributiebedragen en het
bijbehorende reglement vind je hier: 
www.rksvsarto.nl/lidmaatschap/contributiereglement

Beëindigen lidmaatschap
Wanneer je besluit Sarto te verlaten, lees 
dan even deze pagina door: www.rksvsarto.nl/
lidmaatschap/beëindigen-lidmaatschap.
Wil je je bij een andere vereniging gaan 
voetballen, lees dan ook deze tekst even na:
www.rksvsarto.nl/lidmaatschap/regels-overschrijvingen
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10. Spelvormen en spelaanbod
De KNVB biedt verschillende spelvormen aan. 
Wedstrijdvorm, maat speelveld, spelregels, 
balmaat en teamgrootte zijn hierbij aangepast 
aan de levensfase waar een speler zich in 
bevindt. Dit roept, logischerwijs, nog wel eens 
vragen op, zeker omdat het aanbod door de tijd 

11. Sponsoring

12. Plattegrond

heen voortdurend wordt aangepast en verbeterd.
De leiders, trainers en leeftijds-coördinatoren 
kunnen je uitleggen wat de verschillen in de 
actuele spelvormen en spelaanbod zijn. Maar je 
kunt het ook terugvinden op de website van de 
KNVB: www.knvb.nl/ontdek-voetbal

Onze vereniging heeft een sponsorcommissie 
en kent allerlei mogelijkheden tot sponsoring. 
Iedereen kan sponsoren aanbrengen, die worden 
dan door de sponsorcommissie benaderd.
Neem contact op via sponsoring@rksvsarto.nl 
Zie ook www.rksvsarto.nl/de-club/commissies/sponsoring

Voor meer informatie over kledingsponsoring 
www.rksvsarto.nl/de-club/sponsoring/kledingsponsoring
en de overige sponsoringsmogelijkheden
www.rksvsarto.nl/de-club/sponsoring/overige-sponsoringsmogelijkheden
kun je terecht op de website.

Hieronder staat de plattegrond van ons 
sportpark. Hiermee kunt je snel de weg vinden 
naar het juiste veld.
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14. Verdere praktische informatie

13. Parkeerbeleid
Spreek indien mogelijk, om de parkeerdrukte bij 
Sarto te ontzien, af op een andere locatie dan het 
parkeerterrein van Sarto en reis van daar samen 
naar de te bezoeken vereniging.

Wanneer je je auto parkeert op het parkeerterrein 
van Sarto, houd dan rekening met anderen. Sta niet 
stil op de paden en gebruik zowel de inrijpoort als 
de uitrijpoort.

Het parkeerterrein van Sarto is vaak, zeker op 
zaterdagen, overvol. Woon je dicht bij Sarto, kom 
dan bij voorkeur op de fi ets bij thuiswedstrijden. 
Wanneer de fi ets geen optie is, dan kun je wellicht 
carpoolen.

Probeer bij uitwedstrijden samen te reizen.
Ook bij andere verenigingen is de parkeer-
capaciteit vaak schaars, bovendien draagt samen 
reizen bij aan de teamvorming. De leider van het 
team bepaalt de afspraken over het vervoer naar 
uitwedstrijden.

Tenue

Het tenue van Sarto bestaat uit een geel shirt, 
blauwe broek en blauwe sokken. Dit tenue kan 
worden aangeschaft bij onze tenueleverancier.
Actuele informatie over de tenueleverancier en 
hoe tenues kunnen worden aangeschaft vind je 
op de website:
www.rksvsarto.nl/de-club/clubtenue

Materialen
Wees zuinig op onze materialen en ruim ook je 
materialen op na een training of wedstrijd. Het 
niet opruimen van materialen veroorzaakt erg 
veel overlast voor degene die na de bewuste 
training of wedstrijd het veld wil gebruiken.

Zeker ook op wedstrijddagen veroorzaakt dit veel 

overlast met als gevolg dat wedstijden niet op tijd 
beginnen of soms zelfs helemaal niet gespeeld 
kunnen worden.

Daarom doet Sarto het verzoek aan iedereen 
die betrokken is bij een team (trainers, coaches, 
leiders maar ook spelers en ouders) om gebruikte 
materialen op te ruimen! Ballen in de rekken, 
hesjes aan de kapstok, doelen achter de 
omheining, kleedkamers schoon achterlaten.

Ook hier geldt:
Vele handen maken licht werk!

Kom je op het Sarto-complex iets tegen dat 
kapot is (bijvoorbeeld een douche, een tl-buis, 
een deurklink, et cetera) meld dit dan meteen 
aan via het mailadres
eigendommen@rksvsarto.nl

De Sarto-pas
Bij Sarto kun je een pas aanscha� en waarmee je in 
het paviljoen je aankopen kunt betalen. Die pas heeft 
allerlei voordelen: het is een veilige en gemakkelijke 
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manier van betalen, 
hij is eenvoudig op te 
waarderen aan de bar, 
hij is te gebruiken als 
teampas en je hoeft je 
bankpas niet meer aan 
je kinderen mee te geven als die iets in het paviljoen 
willen kopen.

Alle vrijwilligers van Sarto die geen vrijwilligers- 
vergoeding ontvangen krijgen de pas van Sarto 
cadeau en krijgen tevens ieder seizoen één of 
twee keer een leuk bedrag op de pas gestort. 
De pas is aan te scha� en aan de bar in het 
paviljoen, bij verlies kun je hem ook daar laten 
blokkeren.

KNVB apps
De KNVB stelt twee apps beschikbaar waar je je 
voetbalactiviteiten kunt volgen: de voetbal.nl-app en de 
wedstrijdzaken-app. 

De voetbal.nl-app is bedoeld voor iedereen: spelers, 
scheidsrechters, trainers, coaches, vrijwilligers, ouders 
en andere supporters. Ben je aanvoerder, teamleider of 
clubscheidsrechter? Dan kun je ook de wedstrijdzaken-
app gebruiken voor het vastleggen van het digitale 
wedstrijdformulier van voetbalwedstrijden.

Beide apps zijn beschikbaar voor zowel Android als iOS-
toestellen en te vinden in de playstore of app-store. Je 
kunt in de app inloggen met je KNVB-account. Wanneer 
je ingeschreven bent (als speler, leider of scheidsrechter) 
bij Sarto, dan dient dat account gekoppeld te zijn aan 
het mailadres dat in onze ledenadministratie bekend is. 
Kijk op de website van de KNVB voor meer informatie:
www.knvb.nl/over-ons/knvb-account

Profi elfoto/spelerspasfoto
In de voetbal.nl- en/of wedstrijdzaken-app van 
de KNVB, zie hierboven, kun je je profi elfoto 
instellen. Deze foto wordt ook geplaatst op je 
digitale spelerspas.

De digitale spelerspas wordt gebruikt door 

scheidsrechters om de juistheid van het digitale 
wedstrijdformulier te controleren (vanaf de 
leeftijdscategorie O13 en hoger). Zorg er daarom 
voor dat je een profi elfoto gebruikt op basis 
waarvan je herkent kunt worden, anders kan een 
scheidsrechter je de deelname aan een wedstrijd 
ontzeggen. Het hoeft geen o�  ciële pasfoto te 
zijn maar je moet dus wel duidelijk herkenbaar 
zijn op de foto.

Je kunt de foto zelf aanpassen in één van de 
twee apps gedurende een bepaalde periode aan 
het begin van het seizoen. In die periode kan ook 
je teammanager de foto aanpassen.
Lukt het niet om de foto zelf aan te passen, 
neem dan contact op met de ledenadministratie 
ledenadministratie@rksvsarto.nl

EHBO- en AED appgroep
Gezien het grote aantal wedstrijden op 
ons mooie complex zijn blessures helaas 
onvermijdelijk. Vaak worden deze opgelost met 
een aai over de bol, een natte spons of even 
rust op de bank maar soms is een blessure 
helaas wat hardnekkiger en is er EHBO nodig (en 
eventueel zelfs een AED). Bij Sarto maken we 
daarbij gebruik van een EHBO- en AED(Whats)
appgroep.

Omdat het bij Sarto in het weekend vaak druk 
is, is de kans groot dat er verschillende mensen 
rondlopen met EHBO en/of BHV-diploma’s en 
ervaring. We nodigen iedereen uit die in de 
weekenden regelmatig bij Sarto aanwezig is (als 
speler, trainer, leider, ouder of toeschouwer) en 
die over dergelijke diploma’s en ervaring beschikt 
om lid te worden van deze appgroep.

Het werkt als volgt: in geval van de vraag 
naar EHBO en/of AED wordt er een bericht 
rondgestuurd in deze appgroep. Hierin wordt dan 
kort aangegeven wat er aan de hand is en waar 
op het Sarto-terrein hulp gevraagd wordt. Ben je, 
als lid van de appgroep, op dat moment op Sarto 
aanwezig, dan kun je je ter plaatse begeven en 
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hulp verlenen. Ben je niet aanwezig, dan kun 
je het bericht negeren. Hoe meer mensen zich 
aansluiten bij de appgroep, hoe beter we in staat 
zijn om hulp te verlenen als dat nodig is.
Wil je je aansluiten bij onze EHBO- en/of AED-
appgroep, kijk dan op de website of vraag aan de 
bar of op het wedstrijdsecretariaat wie de actuele 
contactpersoon voor de app is.

Medische ondersteuning SMC
Wekelijks, gedurende de competitieperiode, is er 
een gratis fysiotherapie inloopspreekuur bij Sarto, 
gefaciliteerd door Sport Medisch Centrum Tilburg 
(SMC). Heb je klachten of blessures, dan kun je 
tijdens dit inloopspreekuur gratis binnenlopen voor 
screening van je klacht.

Kijk voor meer informatie op de website:
www.rksvsarto.nl/de-club/medische-ondersteuning-smc

Nuttige documentatie en links
Op de website van Sarto zijn allerlei nuttige 
documentatie en links samengebracht op één 
pagina: www.rksvsarto.nl/de-club/nuttige-documenten-en-links

Ben je op zoek naar bepaalde informatie, dan 
kan deze pagina een goed startpunt zijn om deze 
informatie te vinden.

We schrijven bij Sarto teams pas in voor de 
competitie wanneer er minimaal twee begeleiders 
(in de volksmond: “de leider”) voor het team 
gevonden zijn. Bij jeugdteams zijn dat in de regel 
ouders van spelers uit het team, bij senioren 
kunnen het ook teamleden zelf zijn.
De teambegeleider is een essentiële vrijwilligers-
taak binnen de Sarto-organisatie.

De teambegeleider
De teambegeleider is het eerste aanspreekpunt 
voor de spelers uit zijn of haar team en ook voor 
ouders/verzorgers en andere betrokkenen.
Ook zijn leiders het primaire aanspreekpunt voor de 
leeftijdscoördinatoren, voor informatie die vanuit 
de vereniging naar de teams komt.

Een leider dient ingeschreven te zijn als lid van 
Sarto, dit is kosteloos. Leiders van jeugdteams 
dienen tevens een VOG (specifi ek voor 
vrijwilligerswerk met verantwoordelijkheid voor 
minderjarigen) in te leveren. Ook het aanvragen 
van de VOG is kosteloos, ingeschreven leiders 

krijgen hiervoor automatisch een mail van het 
ministerie van Justitie en Veiligheid.
Kennis van voetbal is geen vereiste, enthousiasme 
voor het te begeleiden team uiteraard wel.

Taken algemeen
Van de leider worden de volgende zaken verwacht:
•  Een positieve instelling richting het team, 

tegenstanders, scheidsrechters, toeschouwers 
en andere betrokkenen.

•  Het opzetten van een communicatievoorziening 
voor het team (WhatsAppgroep, mailgroep, 
telefoonboom, et cetera).

•  Het tijdig informeren van het team aangaande 
afgelastingen en wedstrijdwijzigingen.

•  Het enthousiasmeren van spelers, ouders/
verzorgers en andere betrokkenen om deel 
te nemen aan door Sarto georganiseerde 
activiteiten.

•  Het bijwonen van informatie- en/of thema-
bijeenkomsten (ongeveer 3 avonden per 
seizoen).
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•  Het melden van allerhande incidenten bij 
de leeftijdscoördinator en/of de commissie 
Sportiviteit & Respect (www.rksvsarto.nl/
sportiviteit).

Taken rondom wedstrijden
Rondom wedstrijden wordt van de leider het 
volgende verwacht:
• Organiseer het vervoer bij uitwedstrijden.
•  Meld je minimaal een half uur voor aanvang

bij het wedstrijdsecretariaat, zowel bij thuis-
als uitwedstrijden.

•  Maak een opstelling en verzorg de wissels.
Zorg ervoor dat alle spelers gedurende het 
seizoen evenveel aan bod komen.

• Coach je spelers op een positieve manier.
•  Zorg ervoor dat ouders en andere toeschouwers 

zich op de juiste plaats bevinden.
•  Na de wedstrijd het team laten douchen,

de kleedkamer netjes achterlaten en het team 
afmelden bij het wedstrijdsecretariaat.

•  Zorg voor de administratieve afhandeling van 
de wedstrijd in de wedstrijdzaken-app van de 
KNVB.

•  Zorg bij afmeldingen voor voldoende spelers, 
in overleg met de leeftijdscoördinator en 
leiders van andere teams. Meldt het team 
tijdig af bij incompleetheid bij je betre� ende 
wedstrijdsecretaris.

Iets voor jou?
Lijkt het je leuk om leider te worden van een 
team, neem dan contact op met de betre� ende 
leeftijdscoördinator
www.rksvsarto.nl/de-club/leeftijdscooerdinatoren

Let op, bovenstaande opsommingen zijn summier, 
wanneer je leider wordt dan wordt je van alle 
detailinformatie voorzien.

Ook het leiderschap is bij Sarto een teamsport, je 
bent minimaal met zijn tweeën waardoor deze taak 
vooral leuk en behapbaar is en tegelijkertijd voor 
het team en de vereniging onmisbaar.
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